EFEKTY UCZENIA SIE DLA KIERUNKU KOSMETOLOGIA

Nazwa kierunku: KOSMETOLOGIA
Tytut zawodowy uzyskiwany przez absolwenta: licencjat
Poziom ksztatcenia: studia |l stopnia
Liczba punktow ECTS: 180

Liczba semestrow: 6

Profil ksztatcenia: praktyczny
Forma ksztatcenia: studia stacjonarne i niestacjonarne
Dziedzina nauki: nauki medyczne i nauki o zdrowiu
Wiodaca dyscyplina naukowa: nauki o zdrowiu
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WIEDZA - ZNA | ROZUMIE

K1P_W01

W zaawansowanym stopniu terminologie wtasciwa dla
dyscypliny  naukowej: nauki o  zdrowiu, nauki
farmaceutyczne, nauki medyczne; zna miejsce kosmetologii
w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, jej Zrédta,
subdyscypliny oraz zwigzki z naukami pokrewnymi

P6U_W

P6S_WG

K1P_W02

W  zaawansowanym stopniu zaleznosci pomiedzy
organizmem cztowieka a $rodowiskiem Zzycia oraz wptyw
czynnikéw zewnetrznych na organizm zywy, uwzgledniajac
przy tym fenomen funkcjonowania organizméw zywych,
podtoze genetyczne ich réznicowania oraz mechanizmy
dziedziczeniaiznaich odniesienie w dziatalnosci zawodowej
kosmetologa

PeU_W

P6S_WG

K1P_W03

Procesy fizykochemiczne i biologiczne zachodzace w
organizmie cztowieka, w tym budowe i funkcje biatek,
kwaséw nukleinowych, weglowodandéw, lipidéw,
hormondéw, enzymoéw i witamin oraz podstawowe szlaki
metaboliczne i mechanizmy ich regulacji

PeU_W

P6S_WG

K1P_Wo04

W zaawansowanym stopniu budowe anatomiczna ludzkiego
ciata i rozumie zalezno$¢ miedzy budowa a czynnoscia
narzadu, a w szczegdlnosci budowe i funkcji skory oraz jej
przydatkéw izna ich odniesienie w dziatalnosci zawodowe;j
kosmetologa

P6U_W

P6S_WG

K1P_W05

W zaawansowanym stopniu rozumie fizjologiczne i
patofizjologiczne procesy regulujgce prace poszczegélnych
uktaddw i narzadow organizmu cztowieka

P6U_W

P6S_WG

K1P_W06

Prawidtowa budowe histologiczng tkanek i narzaddw, zna i
rozumie mechanizmy funkcjonowania i rozwoju zaburzen
czynnosciowych organizmu ludzkiego

P6U_W

P6S_WG

K1P_W07

Wtasciwosci chemiczne, reaktywnos$é, pochodzenie i
zastosowanie kosmetyczne wybranych pierwiastkéw i
zwigzkéw chemicznych oraz posiada wiedze na temat
wybranych proceséw technologicznych stosowanych w
produkcji kosmetykéw

P6U_W

P6S_WG

K1P_W08

W zaawansowanym stopniu podziat kosmetykéw ze wzgledu
na ich funkcje i dziatanie. Posiada wiedze na temat wptywu
kosmetykéw na skoére oraz ich poprawnego zastosowania

PeU_W

P6S_WG




oraz zna przyktadowe receptury wybranych form
kosmetycznych

K1P_W09

Zagrozenia mikrobiologiczne w zawodzie kosmetologa oraz
choroby wywotywane przez drobnoustroje chorobotwércze

P6U_W

P6S_WG

K1P_W10

Terapeutyczne i niepozadane dziatania lekéw, w tym
stosowanych w leczeniu zmian skdérnych oraz posiada
podstawowa wiedze toksykologiczna niezbedng w zawodzie
kosmetologa

P6U_W

P6S_WG

K1P_W11

Metody oceny stanu zdrowia, a w szczegélnosci skory i jej
przydatkéw oraz zna objawy i przyczyny wybranych zaburzen
oraz zmian chorobowych wystepujacych w obrebie skory,
wtoséw i paznokci oraz rozumie koniecznos$é wspotpracy ze
specjalistami w zakresie pielegnacji i leczenia skory
zmienionej chorobowo

P6U_W

P6S_WG

K1P_W12

Zasady bezpieczenstwa i higieny pracy oraz zasady
udzielania pierwszej pomocy i zna ich wykorzystanie w
dziatalnosci zawodowej kosmetologa

P6U_W

P6S_WG

K1P_W13

Mechanizm dziatania i skutki uboczne podstawowych i
zaawansowanych zabiegéw kosmetologicznych oraz zna
szczego6towo wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

P6U_W

P6S_WG

K1P_W14

Obstuge, wskazania oraz przeciwwskazania do uzycia
urzgdzen i aparatury stosowanych w gabinetach
kosmetologicznych, osrodkach odnowy biologicznej i
salonach Spa&Wellness

P6U_W

P6S_WG

K1P_W15

Wybrane techniki fizykoterapeutyczne i manualne
stosowane w zawodzie kosmetologa

P6U_W

P6S_WG

K1P_W16

Zasady wykonywania réznych odmian makijazu oraz zasady
analizy kolorystycznej i stylizacji sylwetki

PeU_W

P6S_WG

K1P_W17

Zasady zdrowego stylu zycia oraz zasady zdrowego
odzywiania sie. Posiada wiedze na temat profilaktyki i
sposobdw medycznego przeciwdziatania procesom
starzenia sie organizmu

P6U_W

P6S_WG

K1P_W18

Zasady i pojecia z zakresu ochrony wtasnos$ci przemystowej
i prawa autorskiego

PeU_W

P6S_WK

K1P_W19

Ekonomiczne, prawne i etyczne zasady warunkujace
wykonywanie zawodu kosmetologa, w tym zasady tworzenia
i rozwoju réznych form przedsiebiorczos$ci, oraz zasady
obrotu kosmetykami na terenie EU

P6U_W

P6S_WK

K1P_W20

Fundamentalne idee spoteczne, humanistyczne i
ekonomiczne majgce wptyw na zycie spoteczne oraz zasady
komunikowania spotecznego, w tym zasady wtasciwej
komunikacji w zawodzie kosmetologa

PeU_W

P6S_WK

K1P_W21

Zasady planowania i prowadzenia badan analitycznych oraz
analizy uzyskanych wynikéw badan, w tym metody
zastosowania wspotczesnych technologii informatycznych
oraz sposoby pozyskiwania i przetwarzania informacji

P6U_W

P6S_WG

UMIEJETNOSCI - POTRAFI

K1P_U01

Potrafi wykonywaé¢ czynnosci manualne zwigzane
z wykonywaniem zawodu kosmetologa, a w szczegdélnosci
zwigzane z wykonywaniem zabiegéw kosmetologicznych, a
takze obstugi aparatury wykorzystywanej w gabinecie
kosmetologicznym

PeU_U

P6S_UW

K1P_U02

Potrafi komunikowaé¢ sie z klientem w zakresie
wykonywanych czynnosci kosmetycznych, w tym prowadzi¢
prawidtowo wywiad dermatologiczno-kosmetyczny

P6U_U

P6S_UK




K1P_U03

Rozpoznawac¢ struktury ludzkiego ciata w skali makro-
i mikroskopowej. Potrafi objasni¢ zasady fizjologicznego
dziatania organizmu oraz wybranych stanéw patologicznych

P6U_U

P6S_UW

K1P_U04

Potrafi poprawnie postugiwaé¢ sie mianownictwem
anatomicznym i histologicznym oraz w zakresie innych
dyscyplin  zwigzanych z  wykonywaniem  zawodu
kosmetologa

P6U_U

P6S_UW

K1P_U05

Potrafi dokona¢ oceny stanu skéry i rozpoznacé rézne rodzaje
cer problematycznych oraz potrafi dokonaé¢ wyboru
odpowiedniego rodzaju zabiegu dla potrzeb skory i
problemu klienta

P6U_U

P6S_UW

K1P_U06

Potrafi rozpozna¢ chorobowe zmiany skoéry i objasnia
patomechanizm ich powstawania oraz potrafi zastosowac
odpowiednie postepowanie zlecone przez lekarza w
przypadku zmian chorobowych skéry i paznokci

P6U_U

P6S_UW,

K1P_U07

Potrafi starannie wykonac¢ stosowny zabieg kosmetologiczny
dla kazdego rodzaju cer, z uwzglednieniem wskazan i
przeciwwskazan oraz oceni¢ skuteczno$¢ podejmowanych
dziatan w oparciu o posiadang wiedze

P6U_U

P6S_UW,

K1P_U08

Potrafi dokona¢ wtasciwego wyboru kolorystyki stroju i
rodzaju makijazu do typu urody i okolicznosci. Potrafi
dokonac stylizacji wizualnej sylwetki

P6U_U

P6S_UW

K1P_U09

Potrafi dokona¢  wyboru odpowiedniej  techniki
fizjoterapeutycznej i manualnej oraz poprawnie je wykonac¢

P6U_U

P6S_UW

K1P_U10

Potrafi postugiwaé sie aparaturg i sprzetem kosmetycznym
wykorzystywanymi we wspoétczesnej kosmetologii

P6U_U

P6S_UW,

K1P_U11

Potrafi oceni¢ przydatnosé¢ procedur i metod zwigzanych z
wykonywanym zawodem, wskazujac btedy i zaniedbania w
praktyce kosmetycznej. Podejmuje dziatania naprawcze
konkretnych probleméw. Potrafi na podstawie obserwaciji
pracy kosmetologa samodzielnie planowaé i realizowaé
wtasne uczenie sie przez cate zycie

P6U_U

P6S_UU
P6S_UW

K1P_U12

Potrafi prowadzi¢ dokumentacje dotyczaca klientéw
gabinetéw kosmetycznych, ogélna dokumentacje zwigzana
z prowadzeniem gabinetu kosmetycznego oraz innych
podejmowanych dziatan zwigzanych z kosmetologia

P6U_U

P6S_UW

K1P_U13

Potrafi wykonywaé podstawowe obliczenia fizykochemiczne
oraz podstawowe czynnos$ci laboratoryjne, jak i formutowac
whnioski na podstawie uzyskanych wynikéw badz obserwacji
przeprowadzonych doswiadczen

P6U_U

P6S_UW,

K1P_U14

Potrafi sklasyfikowac¢ i zastosowac substancje aktywne,
surowce i preparaty kosmetyczne zgodnie z rozpoznaniem,
uwzgledniajac przy tym sktad produktéw kosmetycznych

P6U_U

P6S_UW

K1P_U15

Potrafi poprawnie odczytywaé receptury preparatéow
kosmetycznych oraz wyjasnia¢ funkcje poszczegdlnych
sktadnikéw recepturowych

P6U_U

P6S_UW

K1P_U16

Potrafi wytworzy¢ proste formy kosmetyczne oraz dokonaé
podstawowej oceny ich jakosci, w tym oceny
mikrobiologicznej

P6U_U

P6S_UW

K1P_U17

Potrafi propagowac i prowadzi¢ dziatania profilaktyczne w
zakresie higieny i bezpieczenstwa pracy, w tym prawidtowo
wykonywac¢ czynnosci zwigzane z dezynfekcja i sterylizacja
narzedzi, sprzetéw i powierzchni roboczych

P6U_U

P6S_UK, P6S_UW

K1P_U18

Potrafi podja¢ dziatania profilaktyczne i edukacyjne
zwigzane z promocja zdrowego stylu zycia oraz pielegnacji
ciataiurody

P6U_U

P6S_UK

K1P_U19

Potrafi postugiwac sie zaleceniami i normami zywieniowymi

P6U_U

P6S_UW




K1P_U20

Posiada umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy w

nagtych wypadkach PeU_U

P6S_UW

K1P_U21

Potrafi pracowac w zespole, petnigc w nim rézne role; umie
skutecznie komunikowaé sie z pacjentami, klientami oraz P6U_U
wspoétpracowac z lekarzami réznych specjalnosci

P6S_UO
P6S_UK

K1P_U22

Potrafi korzysta¢é z technik informacyjnych w celu
pozyskiwania informacji zawartych w naukowych bazach
danych oraz bazach sktadnikéw kosmetycznych. Posiada P6U_U
umiejetnosci  przetwarzania  uzyskanych danych i
sporzadzania na ich podstawie raportu lub opracowania

P6S_UW

K1P_U23

Posiada umiejetnos¢ planowania i prowadzenia badan
analitycznych poprawnej interpretacji uzyskanych
informacji i danych liczbowych. Na ich podstawie formutuje
poprawne wnioski i podejmuje stosowne dziatania

P6U_U

P6S_UW

K1P_U24

Posiada umiejetno$¢é postugiwania sie jezykiem obcym
nowozytnym, a w szczegélnosci jezykiem specjalistycznym P6U_U
niezbednym w wykonywaniu zawodu kosmetologa

P6S_UK

K1P_U25

Potrafi organizowa¢ i efektywnie zarzadza¢ gabinetami

. . - . P
Swiadczgcymi ustugi kosmetologiczne 5U_U

P6S_UO

K1P_U26

Posiada umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form
aktywnosci fizycznej, w tym obejmujace profilaktyke zdrowia
i profilaktyke przeciazen zwigzanych z wykonywaniem
zawodu

P6U_U

P6S_UW

K1P_U27

Potrafi postugiwac sie komputerem w zakresie edycji tekstu,
przygotowania prezentacji multimedialnych, gromadzenia
informacji, obstugi arkuszy kalkulacyjnych i innych
programow

P6U_U

P6S_UW

K1P_U28

Posiada umiejetnos$¢ przygotowywania wystapien w formie
ustnej i pisemnej, oraz prezentowania wynikéw wtasnych
dziatan lub zespotu w oparciu o uzyskane dane Zrodtowe,
przestrzegajac przy tym zasad prawa autorskiego

P6U_U

P6S_UK

K1P_U29

Potrafi wykorzysta¢ wiedze z zakresu nauk spotecznych i

humanistycznych w pracy zawodowej kosmetologa P6U U

P6S_UW

KOMPETENCJE SPOLECZNE: JEST GOTOW DO

K1P _K01

Ciaggtego rozwoju osobistego i zawodowego; samooceny
wtasnych kompetencji i doskonalenia swoich umiejetnosci P6U_K
w budowaniu warsztatu zawodowego kosmetologa

P6S_KK

K1P _K02

Swiadomej oceny wtasnych ograniczer i dostrzega potrzebe

komunikowania sie ze specjalistami w danej dziedzinie PeU_K

P6S_KK

K1P _K03

Zachowania sie w sposob profesjonalny i przestrzegania

zasad etyki zawodowej PeU_K

P6S_KR

K1P _K04

Okazywania szacunku wobec klienta oraz troski o jego
dobro, zapewniajac podczas wykonywania czynnosci P6U_K
zawodowych bezpieczenstwo wtasne i otoczenia

P6S_KO

K1P _K05

Skutecznego i taktownego formutowania opinii dotyczacych
klientéw i  wspotpracownikéw  oraz pozostatych PeU_K
pracownikoéw stuzby zdrowia

P6S_KK

K1P _K06

Rozwigzywania najczestszych probleméw zwigzanych z

. P6U_K
wykonywaniem pracy kosmetologa

P6S_KO

K1P _K07

Do pracy w zespole, efektywnie wypetniajac powierzone
zadania, wykazujac zdolnosci komunikacyjne oraz P6U_K
organizacyjne

P6S_KO

K1P _K08

Dbania o wtasne zdrowie oraz estetyki wygladu, zachowujac
zdrowy tryb zycia i dbajac o poziom sprawnosci fizyczne;j PEU_K
niezbednej do wykonywania zawodu

P6S_KO




Objasnienie oznaczen w symbolach:
P6S - poziom PRK 6, charakterystyka typowa dla kwalifikacji uzyskiwanych w ramach szkolnictwa
wyzszego

P6U - odniesienie do uniwersalnych charakterystyk PRK

WG - kategoria wiedzy, zakres i gtebia

WK - kategoria wiedzy, kontekst

UW- kategoria umiejetnosci, wykorzystanie wiedzy

UO - kategoria umiejetnosci, organizacja pracy

UK - kategoria umiejetnosci, komunikowanie sie

UU - kategoria umiejetnosci, uczenie sie

KK - kategoria kompetencji spotecznych, ocena (krytyczna)

KO - kategoria kompetencji spotecznych, odpowiedzialnosé

KR - kategoria kompetencji spotecznych, rola zawodowa



